1. [既存の座標簿を開く] をクリックします。

2. [ファイル] リストの [Sample.db] をクリックします。このファイルはGioplanをインストールしますと自動的に作られます。作者から提供されたものです。
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3. 右の下側に記録簿があります。ここにGioplanを操作するうえで最初に知っておいていただきたいことが記されています。終了は[終了ボタン]（矢印のところ） をクリックします。
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4. [はい] ボタン をクリックします。
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