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浜北勤労者山岳会





初級登山学校


　受講者募集





○申し込み　　　　浜北勤労者山岳会事務所


 　　　　　　　　　　〒 434-0038 浜北区貴布祢332


　　　　　　　　　　　FAX 053-586-6692へ


　　　　　　　　　　　氏名･住所･電話番号を明記しFAXか


　　　　　　　　　　　葉書でお申し込みください。


○問い合わせ  栗原雅也　TEL 090-7313-4283


　　　　　　　　　　　E-mail ryuutouzan@excite.co.jp











◯期　間　　　2012年5月23日（水）〜7月8日（日）


◯内　容　　　講座4回、実技山行3回、修了山行


◯会場（講座）　浜北勤労者山岳会事務所・浜北文化


　　　　　　　センター


◯募集対象　　山に関心がある方ならどなたでも


　　　　　　　定員20名


○受講料　　　3000円（会場費、テキスト代等）


　　　　実技山行経費は当会の規定による実費負担





　　楽しく安全な山歩きをあなたに　　　　実技山行の行き先は、変更する場合があります。写真は全てイメージです。





講　座


5月23日（水）


19時30分〜21時


♥始めるにあたって


♠登山計画をたてる


♦装備をそろえる


♣実技山行案内





講　座


5月30日（水）


19時30分〜21時


♥ひと味楽しい


　　　　　　食料計画


♠知って得する


　　　　　　登山医学


♦実技山行案内





講　座


6月13日（水）


19時30分〜21時


♣地図の読み方


♥気象を予測する


♠実技山行案内





講　座


6月20日（水）


19時30分〜21時


♦覚えておきたい


　　　　　　　救急法


♣役に立つ


　　　　　　基礎技術


♥修了山行案内





実技山行


5月27日（日）


♥湖西連峰


（湖西市・愛知県）


または


湖北連峰(浜松市)


身近な低山ハイキング


の入門コース。





実技山行


6月24日（日）


♠青笹山（静岡市）


安倍奥の山


ふもとの茶畑の


新緑も楽しみ。





実技山行


6月10日（日）


♦秋葉山（浜松市）


今も昔も火防で


知られた信仰の山。





修了山行


7月8日（日）


♣八ヶ岳または


中央アルプスの


日帰り入門コース


あこがれの夏山まで


あと一歩。
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